Montag

09:30-11:00
Offenes Vatercafé

ohne Anmeldung

11:00 - 13:30
Lo Spazio delle
Mamme
Italienische Miitter-
Gruppe

ohne Anmeldung

13:30-15:00
Starke Eltern -
Starke Kinder

14:00-15:30
Beratung-Erziehung/
Entwicklung
Mit Anmeldung

16:00 - 17:30
Besondere
Spielgruppe
(Kinder mit
Beeintrachtigung)
Mit Anmeldung

17:00- 18:30
Autismusspektrum
Elternaustausch

éhGaNo

Kindergarten NordOst

Egenbetrieb von Bl

Dienstag

9:00 - 10:30
Babygruppe
1-ca.9 M.onate

3. Di. pro Monat
Hebammenberatung
ohne Anmeldung

11:00-12:30

Spielgruppe ab ca. 1 J.

-Laufalter

ohne Anmeldung

15:30 - 16:30
Lowenstark-Training
Selbstbehauptung

Mit Anmeldung

16:00 - 18:00
Gemeinsam durch

die Wut I - Einfiihrung

Mit Anmeldung

15:00-17:00
Spielgruppe in
tirkischer Sprache
Alle Altersgruppen
ohne Anmeldung

o

Berliner\ A&/

Familien & zentren

Familienzentrum

Mittwoch

10:00-12:00
Sprachkurs Deutsch
Grundkenntnisse

ohne Anmeldung

Bei Bedarf berdt uns
Migrant Family
Counseling
Mit Anmeldung

13:00 - 15:00
Kita trifft
Familienzentrum

16:00 -17.00
Kreativer Kindertanz
auch Fiir Eltern

Mit Anmeldung

16:45 - 17:45
Eltern-Kind-Yoga
Kinderv.3 -6 J.

Mit Anmeldung

Gefordert von:

Schivelbeiner StraRe

Januar-Februar 2025

Donnerstag

9:00 - 10:30
OfF. Krabbelgruppe
-Austausch
ohne Anmeldung

11:00 - 12:30
OfF. Krabbelgruppe
-Austausch
ohne Anmeldung

13:00 - 15:00
Beratung-Erziehung/
Entwicklung
Mit Anmeldung

15:00 - 18:00
Familiencafé
In unseren Raumen,
Bewegungslandschaft
Malen und Basteln
Alle Altersgruppen

ohne Anmeldung

’\:j Jugendamt Pankow

Das Landesprogramm Berliner Familienzentren ist eine Initiative der

Senatsverwoltung
fur Bildung, Jugend
und Fomilie

BERLIN

Kontakt

Koordinatorin Familienzentrum

Marion Scheidler Tel.: 0179 4254945
fz-schivelbeiner@stuetzrad.de

www.stuetzrad.de/familienzentrum

Freitag

10:00-11:00
Mothers Space -
Postnatal Yoga
Praventionskurs in
Englischer Sprache
Mit Anmeldung

11:00-12:30
Mothers Space -
Englische
Miittergrupe
Mit Anmeldung

14:00-15:00
Mothers Space-
Prenatal Yoga,
Praventionskurs in
Englischer Sprache
Mit Anmeldung

15:30-17:30
Alleinerziehenden -
Treff

Mit Anmeldung

16:00 - 18:00
Regenbogen
Queeres Familiencafé
Mit Anmeldung

Senatsverwaltung fir Bildung, Jugend und Familie in Kooperation mit
i den Berliner Jugendamtern. Weitere Informationen finden Sie unter
www.berliner-familienzentren.de

Wochenende
& weitere Infos

Liebe Familien helft
alle mit, im
Familienzentrum
Ordnung zu halten und
sauber zu machen

Offener
Samstagstreff:
10:00—-15:00
18. Januar
25. Januar

Achtung neue
Uhrzeit!
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mailto:fz-schivelbeiner@stuetzrad.de
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